
 

第 3 回 寿康会病院 一般公開講座のご案内 

家族のための認知症ケア教室 

『認知症の理解を深める。～今できる事、 

これからできる事を一緒に考えませんか？～』 
 

★介護されているご家族の方、お困りのことはありませんか？ 

 当日は認知症に関する講座と簡単な体操を行う予定です。 

是非、お気軽に参加して下さい。 

終了後、認知症認定看護師による健康相談も実施します。 

 
 

日時  ： 2024 年 4 月 27 日（土）14：00～15：00 

場所  ： 寿康会病院 2 階リハビリ室  

講師  ： 認知症認定看護師 高橋元子  

参加費 ： 無料 
 

一般公開講座へのお申込み・お問い合わせはこちら 

寿康会病院 1 階 受付 

でお申込みできます。 

住所：東京都江東区北砂 2-1-22 

 

☎電話による 

お申込み・お問い合わせ 

寿康会病院 一般公開講座担当 

TEL：03-3645-9151 
（受付時間 平日 9：00～17：00）  
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